
အြခင်းအရာ (ေတာ)ေလးဆယ် (ဝါ) ေတာေလးဆယ် ကမာန်း 

 (န$မ်ုပ်တိုကို၎င်း၊ ထိုန$မ်ပု်တို၏ အေကာင်းတရားတိုကို၎င်း သိမ်းဆည်းပီး၍, အေပါင်းအားြဖင့် 
သံုးသပ်ဆင်ြခင်ေသာ ကလာပသမသန၏ အစမွ်းအားြဖင့် ြပင်းစာွအားထတု်အပ်ေသာ ေယာဂီသည် ခ$ငါးပါး 
တိုကို ေအာက်ပါ အြခင်းအရာ ေလးဆယ်တိုြဖင့် ဆင်ြခင်၏။)  

အနစိလကဏာ (၁၀)ပါး 

ပ#ကေ= ငါးပါးေသာ ခ1တိုကို- 
၁။ အနိစေတာ= မမဲေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂။ ပေလာကေတာ= ဗျာဓိ,ဇရာ,မရဏတိုြဖင့် ေပါက်ကွဲပျက်စးီသည်၏ အြဖစ်ေကာင့်၎င်း၊  
၃။ စလေတာ= ဗျာဓိ,ဇရာ,မရဏငှ့် လာဘ,အလာဘစေသာ ေလာကဓံတိုေကာင့် တနု်လပ်သည်၏  
  အြဖစ်ေကာင့်၎င်း၊ 
၄။ ပဘဂေုတာ= လံုလအားြဖင့်၎င်း, မမိသိေဘာအားြဖင့်၎င်း ပျက်လယွ်ေသာသေဘာ  

ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၅။ အဒဝေတာ= မခိုင်ခံေ့သာေကာင့်၎င်း၊ 
၆။ ဝပိရဏိာမဓမေတာ= ဇရာ,မရဏဟေူသာ စှ်ပါးေသာ အဖိုတိုြဖင့် ေဖါက်ြပန်ြခင်းသေဘာ ရှိေသာ  

ေကာင့်၎င်း၊ 
၇။ အသာရကေတာ= အစှ်မရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၈။ ဝဘိဝေတာ= ကးီပာွးစည်ပင်ြခင်း ကင်းေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၉။ သခတေတာ= အေကာင်းတရားတိုသည် ေပါင်းစ၍ု ြပြပင်စရီင်အပ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၀။ မရဏဓမေတာ= ေသြခင်း, ပျက်စးီြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း… 

အနိစာတ=ိ မမဲဟ၍ူ။ သမသတိ= သံးုသပ်ဆင်ြခင်၏။ ြမင်၏။ 
 

ဒကုလကဏာ (၂၅)ပါး 

၁။ ဒကုေတာ= သည်းခံိုင်ခဲသည်၏ အြဖစ်ေကာင့်၎င်း (ဝါ) မခံသာေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂။ ေရာဂေတာ= မတ်တပ်န1ေရာဂါှင့် တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၃။ ဂေတာ= အိုင်းအမာငှ့် တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၄။ သလေတာ= စးူဝင်ေနေသာ ေြငာင့်ငှ့်တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၅။ အဃေတာ= မေကာင်းမငှ့် တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၆။ အာဗာဓေတာ= မတ်တပ်န1မှကငွ်းေသာ အြခားေသာေရာဂါှင့် တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၇။ ဤတေိတာ= ေဘးရန်ငှ့် တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၈။ ဥပဒဝေတာ= မင်းေဘးမင်းဒဏ်စေသာ ဥပဒေဝါတို၏ တည်ရာဝတ ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၉။ ဘယေတာ= ပစပန်ေဘး, တမလနွ်ေဘးတို၏ တည်ရာြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၀။ ဥပသဂေတာ= နတ်တိုသည် ကပ်ေဆာင်အပ်သည်၏ အြဖစ်ေကာင့် ဖျားန1ြခင်းစေသာ  



         အစးီအပါွးမဲ ့အားြဖင့်၎င်း၊ 
၁၁။ အတာဏေတာ= ေဘးကို မေစာင့်ေရာှက်တတ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၂။ အေလဏေတာ= မှီခိုပနု်းေအာင်းရာ မဟတု်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၃။ အသရဏေတာ= ကိုးကယွ်ရာ မဟတု်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၄။ အာဒီနဝေတာ= အြပစ်အာဒနီဝ ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၅။ အဃမူလေတာ= မေကာင်းမ၏ အရင်းမလူ ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၆။ ဝဓကေတာ= မတိ်ေဆကွဲသ့ို မျက်1ှချိလျက် အကမ်းဝင်သကူို သတ်တတ်ေသာ သသူတ်ရန်သူငှ့် 
  တေူသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၇။ သာသဝေတာ= အာသေဝါတို၏ အာံြုဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၈။ မာရာမသိေတာ= မစမာရ်, ကေိလသာမာရ်တို၏ သတ်စရာအစာ ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၁၉။ ဇာတိဓမေတာ= ြဖစ်ြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၀။ ဇရာဓမေတာ= အိုြခင်း, ရင့်ြခင်း, ေဟာင်းြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၁။ ဗျာဓဓိမေတာ= န1ြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၂။ ေသာကဓမေတာ= စိုးရမိ်ြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၃။ ပရေိဒဝဓမေတာ= ငိုေကးွြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၄။ ဥပါယာသ ဓမေတာ= ြပင်းစာွပပူန်ြခင်းသေဘာ ရှိေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂၅။ သံကေိလသ ဓမေတာ= ကေိလသာတို၏ စွဲမှီရာ အာံသုေဘာ ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
 ဒကုာတ=ိ ဆင်းရဲဟူ၍၊ သမသတိ= သံးုသပ်ဆင်ြခင်၏။ ြမင်၏။ 
 

အနတလကဏာ (၅)ပါး 

၁။ ပရေတာ= ြပင်ပ သစူမိ်းြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၂။ ရတိေတာ= ဓဝု, သဘု, သခု, အတမ ှကင်းေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၃။ တုစ|ေတာ= ဓဝု, သဘု, သခု, အတ မမှီး အချည်းှီးြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၄။ သညုေတာ= သာမီ, နိဝါသီ, ကာရက, ေဝဒက, အဓိာယကဟ ုတတိတိိုသည် ~ကံဆအပ်ေသာ  

အတမ ှဆတိ်သဉု်းေသာေကာင့်၎င်း၊ 
၅။ အနတေတာ= အတမဟတု်သည်၏ အြဖစ်ေကာင့်၎င်း၊ 
 အနတာတိ= အတမဟုတ်, အတမရှိဟူ၍၊ သမသတိ= သံးုသပ်ဆင်ြခင်၏၊ ြမင်၏။ 
 
 
 
 
 
 
 



ေတာေလးဆယ် အဓိပါယ်ဖွင့်ဆိုချက်… 

၁။ အနစိေတာ= ဘင်ခဏကို မလတွ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ ဥပါဒ်ခဏ, ဘင်ခဏရှိေသာေကာင့်၎င်း  
အနစိအားြဖင့် ၏။ 

၂။ ဒကုေတာ= ြဖစ်ြခင်း,ပျက်ြခင်းသေဘာတို မြပတ်ှိပ်စက်အပ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ ဒကုအေပါင်း၏  
  တည်ရာြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း ဒကုအားြဖင့် ၏။ 
၃။ ေရာဂေတာ= အန1ေရာဂါ၏ အေကာင်းြဖစ်ေသာေကာင့် အန1အားြဖင့် ၏။ 
၄။ ဂေတာ= ကေိလသာတည်းဟေူသာ မစင်ကယ်ေသာ ဝတတို ယိုစးီတတ်သည်၏ အြဖစ်ေကာင့်  

၎င်း၊ ဥပါဒ်,ဌ,ီဘင်ခဏတိုြဖင့် ဖးူဖးူေယာင်သည်၏အြဖစ်, ရင့်သည်၏အြဖစ်, ေပါက်ကွဲ 
သည်၏ အြဖစ်ေကာင့်၎င်း အိုင်းအမာအားြဖင့် ၏။ 

၅။ သလေတာ= ှိပ်စက်ြခင်းကို ြဖစ်ေစတတ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ အတငွ်း၌ ထိုးကျင်တတ်သည်၏ အြဖစ် 
  ေကာင့်၎င်း၊ တု်ပယ်ိုင်ခဲေသာေကာင့်၎င်း ဆးူေြငာင့်အားြဖင့် ၏။ 
၆။ အဃေတာ= ကဲရ့ဲအပ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ ဆင်းရဲပင်ပန်းြခင်း၏ အေကာင်းြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း 
  ဆင်းရဲေသာအားြဖင့် ၏။ 
၇။ အာဗာဓေတာ= အလိုရှိတိုင်း ေနရြခင်းကို မြဖစ်ေစတတ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ အန1လင် နီးစွာေသာ  

အေကာင်းရှိေသာေကာင့် အန1ေရာဂါအားြဖင့် ၏။ 
၈။ ပရေတာ= အလိုသို မလိုက်ေသာေကာင့်၎င်း၊ မစရီင်အပ်ေသာေကာင့်၎င်း ြပင်ပသစူမိ်းအားြဖင့် ၏။ 
၉။ ပေလာကေတာ= ဗျာဓိ, ဇရာ, မရဏတိုြဖင့် ခဏကိဘင်အားြဖင့် ပျက်ြခင်း၊ အဆံးုစတုအိားြဖင့်  

အလံးုစံ ုပျက်စးီတတ်ေသာေကာင့် ပျက်စးီေသာအားြဖင့် ၏။ 
၁၀။ ဤတေိတာ= များစာွေသာ ပျက်စးီြခင်းကို ေဆာင်တတ်ေသာေကာင့် ေဘးရန်အားြဖင့် ၏။  
၁၁။ ဥပဒဝေတာ= ခပ်သမိ်းေသာ ဥပဒေဝါတို၏ အေကာင်းြဖစ်ေသာေကာင့် ေဘးရန်အားြဖင့် ၏။ 
၁၂။ ဘယေတာ= အလံးုစံေုသာေဘးတို၏ တည်ရာြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ ဒကုငမိ်းရာြဖစ်ေသာ နဗိာန်၏ 
  ဆန်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း ေဘးအားြဖင့် ၏။ 
၁၃။ ဥပသဂေတာ= များလစှာွေသာ အကျိးမဲတ့ရားတိုသည် အစဉ်လိုက်တတ်ေသာေကာင့်၎င်း၊ အြပစ်  

တိုသည် မြပတ်ကပ်၍တည်ြခင်း၏ အေကာင်းြဖစ်ေသာေကာင့်၎င်း ေဘးရန်ကဲသ့ို ၏။ 
၁၄။ စလေတာ= ဗျာဓိ, ဇရာ, မရဏတိုြဖင့်၎င်း၊ လာဘ်ရြခင်း, မရြခင်းစေသာ ေလာကဓံတရားတိုြဖင့်၎င်း 
  တနု်လပ်ေသာအားြဖင့် ၏။ 
၁၅။ ပဘဂေုတာ= မမိလိံုလ, သတူပါးလံုလအားြဖင့်၎င်း၊ မမိတိို သေဘာကစိအားြဖင့် ပျက်စးီြခင်းသို  
  ေရာက်တတ်ေသာေကာင့် ပျက်စးီြခင်းသို ေရာက်ေသာအားြဖင့် ၏။ 
၁၆။ အဒဝေတာ= မဲသည်၏အြဖစ် မရှိေသာေကာင့် မမဲေသာအားြဖင့် ၏။ 
၁၇။ အတာဏေတာ= ေစာင့်ေရာှက်ြခင်းမှ ကင်းသည်၏အြဖစ်ေကာင့်၎င်း၊ ေဘးကင်းရာကို မရိုင် 
  ေသာေကာင့်၎င်း အေစာင့်အေရာှက် မရှိေသာအားြဖင့် ၏။ 
၁၈။ အေလဏေတာ= ပနု်းေအာင်းလိုသတူိုအား ပနု်းေအာင်းြခင်းငာှ မစမွ်းိုင်ေသာေကာင့် ပနု်းေအာင်း 
  ရာ မဟတု်ေသာအားြဖင့် ၏။ 



၁၉။ အသရဏေတာ= အားကိုးကနု်ေသာသတူိုအတကွ် ေဘးရန်ကို မဖျက်ဆးီိုင်ေသာေကာင့်  
ကိုးကယွ်ရာမဟတု်ဟု ၏။ 

၂၀။ ရတိေတာ= တတိတိို~ကံဆအပ်ေသာ ဓဝု,သဘု,သခု,အတတိုမှ ကင်းဆတိ်ေသာေကာင့် ကင်းဆတိ် 
  ေသာအားြဖင့် ၏။ 
၂၁။ တစု|ေတာ= ဓဝု,သဘု,သခု,အတတိုမှ ကင်းဆတိ်ေသာေကာင့် ကင်းဆတိ်ေသာေကာင့်သာလင်  
  အချးီှီးအားြဖင့် ၏။ 
၂၂။ သညုေတာ= သာမအီတ, နဝိါသအီတ, ေဝဒကအတ, ကာရကအတ, အဓိာယကအတတိုမ ှကင်း 
  သည်၏အြဖစ်ေကာင့် သညုအားြဖင့် ၏။ 
၂၃။ အနတေတာ= အတမဟတု်ေသာေကာင့် အနတအားြဖင့် ၏။ 
၂၄။ အာဒနီဝေတာ= အေကာင်းအကျိး မြပတ်စပ်ေသာ ပဝတဒိကု၏အြဖစ်ေကာင့်၊ ဒကု၏လည်း  

အြပစ်၏အြဖစ်ေကာင့် အြပစ်အားြဖင့် ၏။  
၂၅။ ဝပိရဏိာမဓမေတာ= ဌခီဏအားြဖင့်၎င်း, ဘင်ခဏအားြဖင့်၎င်း စှ်ပါးအားြဖင့် ေဖါက်ြပန်တတ် 
  ေသာေကာင့် ေဖါက်ြပန်တတ်ေသာအားြဖင့် ၏။ 
၂၆။ အသာရကေတာ= အားနည်းေသာေကာင့်၎င်း, အကာကဲသ့ို သခုကို ဖျက်ဆးီတတ်ေသာေကာင့်၎င်း 
  အစှ်မရှိေသာအားြဖင့် ၏။ 
၂၇။ အဃမလူေတာ= ဆင်းရဲြခင်း၏ အေကာင်းြဖစ်ေသာေကာင့် ဆင်းရဲြခင်း၏အေကာင်းအားြဖင့် ၏။ 
၂၈။ ဝဓကေတာ= မျက်1ှသမိတိ်ေတွ ရန်သကူဲသ့ို အကမ်းဝင်သကူို သတ်တတ်ေသာေကာင့် သသူတ်  

သမားအားြဖင့် ၏။ 
၂၉။ ဝဘိဝေတာ= ကးီပာွးစည်ပင်ြခင်း ကင်းေသာေကာင့် ပာွးစးီြခင်းမရှိေသာအားြဖင့် ၏။ 
၃၀။ သာသဝေတာ= အာသေဝါတရားတို၏ အာုြဖစ်ေသာေကာင့် သာသဝဟ ု၏။ 
၃၁။ သခတေတာ= အေကာင်းတရားတိုသည် ေပါင်းစ၍ု ြပြပင်စရီင်အပ်ေသာေကာင့် သခတအားြဖင့်  

၏။ 
၃၂။ မာရာမသိေတာ= ကေိလသမာရ်, မစမာရ်တို၏ သံးုသပ်ရာြဖစ်ေသာေကာင့် ၂-ပါးေသာ မာရ်တို၏ 
  သံးုသပ်အပ်ေသာအားြဖင့် ၏။ 
၃၃။ ဇာတဓိမေတာ= ြဖစ်ြခင်း သေဘာရှိေသာေကာင့် ဇာတသိေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၄။ ဇရာဓမေတာ= အိုြခင်း သေဘာရှိေသာေကာင့် ဇရာသေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၅။ ဗျာဓဓိမေတာ= န1ြခင်းသေဘာရှိေသာေကာင့် ဗျာဓသိေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၆။ မရဏဓေမာ= ေသြခင်းသေဘာရှိေသာေကာင့် မရဏသေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၇။ ေသာကဓမေတာ= စိုးရမိ်ြခင်းသေဘာရှိေသာေကာင့် ေသာကသေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၈။ ပရေိဒဝဓမေတာ= ငိုေကးွြခင်းသေဘာရှိေသာေကာင့် ပရေိဒဝသေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၃၉။ ဥပါယာသဓမေတာ= ြပင်းစာွပေူလာင်ြခင်း သေဘာရှိေသာေကာင့် ဥပါယာသသေဘာအားြဖင့် ၏။ 
၄၀။ သံကေိလသဓမေတာ= တဏာှဒိ ိကေိလသာတို၏ အာံြုဖစ်ြခင်းေကာင့် ညစ်ညးြခင်းသေဘာ  

ရှိေသာ သံကေိလသအားြဖင့် ၏။   
 


